MENSEANA

Vital 50+ MensSana

Nahrungserganzungsmittel
PZN 09339697

30 Pulver- und 30 Olkapseln
Nettofullmenge = 46,6 g

Indikation: Basisversorgung mit Mikronahrstoffen 50 plus / Diabetes Typ 2 /
Herzinfarkt / Schlaganfall

Zutaten:

PULVERKAPSEL: Tri-Magnesiumdicitrat, Hydroxypropylmethylcellulose, Ascorbin-
saure, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Isoflavonhaltiger Soja-
bohnenextrakt, Lutein- und Zeaxanthinhaltiger Tagetesextrakt, Lycopinhaltiger
Tomatenextrakt, Coenzym Q10, D-alpha-Tocopherylacetat, Zinkgluconat, Nico-
tinamid, Cyanocobalamin, Cholecalciferol, Calcium-D-Pantothenat, Farbstoff Ti-
tandioxid, Beta Carotin, Chrome-Ill-chlorid, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin,
Thiaminmononitrat, Pteroylmonoglutaminsaure, L-Selenmethionin, D-Biotin

OLKAPSEL: Omega-3 Fettsauren (aus Fischélkonzentrat), Gelatine, Feuchthalte-
mittel Glycerin, Antioxidationsmittel / stark tocopherolhaltige Extrakte

Inhaltsstoffe PULVERKAPSEL (1 Kps.): proTD NRV % / TD

Vitamin B1 1,1 mg 100

Vitamin B2 1,4 mg 100

Niacin (B3) 8 mg NE 50

Pantothensaure (B5) 3mg 50

Vitamin B6 1,4 mg 100

Biotin (B7) 25 pg 50

Folsaure (B9) 200 pg 100

Vitamin B12 6,3 ug 250

Vitamin C 80 mg 100

Vitamin D 10 pg =400 IE 200

Vitamin E 6mga-TE=9IE 50

Chrom 20 pg 50

Magnesium 56,3 mg 15

Selen 27,5 pg 50

Zink 2,5mg 25
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Inhaltsstoffe PULVERKAPSEL (1 Kps.): proTD NRV % / TD
Chrom 40 pg 100

Jod 150 pg 100

Selen 55 ug 100

Zink 10 mg 100
Inhaltsstoffe OLKAPSEL (1 Kps.): pro TD

Omega-3 Fettsauren 350 mg

Eicosapentaensaure (EPA) 200 mg

Docosahexaensaure (DHA) 100 mg

Tagesdosis (It. VO (EG) Nr. 1169/2011 und Packungsangabe jew. 1 Kps. tgl.):
Zur Prophylaxe jeweils 1 Kps. tgl. vor dem Essen mit erster Packung.

Ab der zweiten Packung kann die Tagesdosis zur Dauereinnahme halbiert wer-
den.

Olkapseln enthalten natirliche Rohstoffe. Farbanderungen innerhalb der Lauf-
zeit sind moglich.

Die Pulverkapselhtllen aus pflanzlicher Zellulose und die Olkapselhullen aus
Rindergelatine enthalten keine wertgebenden Inhaltsstoffe und kdnnen nach
Bedarf gedffnet werden. Es besteht die Mdglichkeit, das enthaltene Pulver /
Fischol dem Essen beizuftigen. Das Pulver / Fischol |6st sich nicht in Getranken.

Information fir Diabetiker:
2 Kapseln (TD) 2 weniger als 0,1 BE (Broteinheit)

Health-Claims:

/ Vitamin D3 (400 I.E. pro TD) tragt zu einer normalen Funktion des Im-
munsystems, normaler Knochen, Muskelfunktion, Erhaltung normaler
Zahne bei und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

! Folsaure, Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zu einem normalen Ho-
mocystein-Stoffwechsel bei.

! Der Mineralstoff Magnesium unterstitzt eine normale Funktion der Mus-
keln, einschliel3lich des Herzmuskels.

/ Vitamin C |eistet einen Beitrag zu einer normalen Kollagenbildung fur eine
normale Funktion der Blutgefal3e. Weiterhin tragt Vitamin C zusammen
mit Vitamin E sowie den Spurenelementen Zink und Selen dazu bei, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schutzen.
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! Vitamin B1 (Thiamin) unterstltzt eine normale Herzfunktion und tragt
zusammen mit Vitamin B6 und B12 zu einem normalen Energiestoffwech-
sel und einer normalen Funktion des Nervensystems und der Psyche bei.

!/ Pantothensaure (Vitamin B5) tragt zu einer normalen geistigen Leistung
bei sowie zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung.

/ Die Omega-3 Fettsduren Eicosapentaensaure (EPA) und Docosahexae-
nsaure (DHA) tragen zu einer normalen Herzfunktion bei (ab 250 mg /
Tag).

!  Epax-Olkapseln minimieren die kérperliche Belastung von Verunreinigun-
gen (z.B. Schwermetallen).

/ Vital 50+ MensSana ist frei von Gentechnik, Gluten, Laktose, Hefe,
Fruktose, Aromen, Konservierungs- und Farbstoffen.
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