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Omega-3 liquid MensSana 
 

Nahrungsergänzungsmittel 

PZN 11565343 

28 Sticks 

Nettofüllmenge = 420 ml 

Indikation: Alzheimer / ADHS / Demenz / Konzentrationsstörung / Parkinson  

Zutaten: 

Wasser, Saccharose, Fischölpulver, Orangenfruchtsaftpulver, Milchsäure, Aroma, 

Verdickungsmittel Xanthan, Calciumlactat, Natrium-L-ascorbat, Konservierungs-

stoff Kaliumsorbat, D-alpha Tocopherylacetat, Beta Carotin 

Inhaltsstoffe  pro TD 1  pro TD 2  NRV % / TD 1  NRV % / TD 2 

Beta-Carotin  0,75 mg  1,5 mg -   - 

entspr. Vitamin A  125 μg RE  250 μg RE  16    32 

Vitamin C   100 mg  200 mg  125    250 

Vitamin E   6 mg α-TE  12 mg α-TE  50   100 

= 18 IE  

Omega-3 Fetts. 1786 mg  3571 mg   -      - 

davon DHA  125 mg  250 mg   -      - 

davon EPA  27 mg  54 mg    -      - 

Tagesdosis: 

Kinder zwischen 4 und 14 Jahren verzehren täglich 1 Stick (TD1) vor dem Es-

sen.  

Erwachsene und Jugendliche ab 15 Jahren verzehren täglich 2 Sticks (TD2) vor 

dem Essen. 

Information für Diabetiker:  

2 Sticks  1 BE (Broteinheit) 
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Health-Claims: 

 DHA trägt zu einer normalen Gehirnfunktion und zu einer normalen Seh-

kraft bei (ab 250 mg / Tag). 

 Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Nervensystems, der Psy-

che und des Immunsystems bei. 

 MEG-3 Fischöle garantieren höchste Qualität, optimale Konzentration und 

keine Belastung bspw. durch Schwermetalle. Die moderne Geschmacks-

formulierung maskiert das Fischaroma und beseitigt fischiges Aufstoßen. 

 Omega-3 liquid Sticks sind frei von Gentechnik, Gluten, Laktose, Frukto-

se, Hefe, Farbstoffen, Gelatine. 

 

 

 

  


