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Enzyme / akut MensSana 
 
Nahrungsergänzungsmittel 
PZN 09888760 (Enzyme MensSana) 
75 Kapseln 
Nettofüllmenge = 35 g 

PZN 09888754 (Enzyme akut MensSana) 
15 Kapseln 
Nettofüllmenge = 7 g 

Indikation: Entzündliche Erkrankung / Erkältung / Gelenkentzündung / Sinusitis / 
Venenprobleme 

Zutaten: 

Inulin, Bromelain, Zellulose, Bioflavonoidhaltiger Citrusextrakt, Rutinhaltiger 
Buchweizenextrakt, Papain, Überzugsmittel Schellack, Säureregulator Ammoni-
umcarbonate, Überzugsmittel Natrium-Carboxymethylcellulose, mittelkettige 
Triglyceride, Feuchthaltemittel Glycerin, Trennmittel Talkum, Trennmittel Tri-
Calciumphosphat, Fruchtpulver Ananas, Fruchtpulver Papaya, Trennmittel Mag-
nesiumsalze der Speisefettsäuren, Cyanocobalamin, Riboflavin, Pyridoxinhydro-
chlorid, Thiaminhydrochlorid, Folsäure 

Inhaltsstoffe (3 Kps.):   pro TD 

Bromelain, natürlich aus Ananas  300 mg 
enzymatische Aktivität    1500 FIP-E. 
Ananaspulver     30 mg 
Papain, natürlich aus Papaya   90 mg 
enzymatische Aktivität    540.000 USP-E. 
Papayapulver     30 mg 
Bioflavonoide aus Citrusextrakt  60 mg 
Buchweizenextrakt    90 mg 
enthält Rutin     270 μg 
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Inhaltsstoffe (3 Kps.):   pro TD   NRV % / TD 

Vitamin B1      1,5 mg   136 
Vitamin B2      1,8 mg   129 
Vitamin B6      1,8 mg   129 
Folsäure (B9)     300 μg   150 
Vitamin B12      4,5 μg   180 

Tagesdosis (lt. VO (EG) Nr. 1169/2011 und Packungsangabe 3 Kps. tgl.): 

Zur akuten Behandlung 3 Kps. tgl. mindestens 30 Minuten vor dem Essen. 

Die Kapselhüllen aus pflanzlicher Zellulose sowie magensaftresistenter Schel-

lack-Beschichtung sollten vor dem Verzehr nicht geöffnet werden! 

Information für Diabetiker:  

3 Kapseln (TD)  weniger als 0,1 BE (Broteinheit) 

Health-Claims: 

 Die Vitamine B6, B12 und Folsäure unterstützen eine normale Funktion 
des Immunsystems und Vitamin B1 (Thiamin) trägt zu einem normalen 
Energiestoffwechsel bei. 

 Vitamin B2 (Riboflavin) leistet einen Beitrag zur Erhaltung normaler 
Schleimhäute. 

 Die Enzyme Bromelain und Papain sind pflanzlichen Ursprungs. 
Bromelain stammt aus der Ananas und Papain aus der Papaya. 

 Enzyme Kapseln sind frei von kennzeichnungspflichtigen Allergenen 
nach VO (EG) Nr. 1169/2011sowie Gentechnik, Gluten, Laktose, Hefe, Aro-
men, Konservierungs- und Farbstoffen, Gelatine.   


